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Bi quyét thanh céng cla triéu phd tudi 22 [1]

Khi viét bai nay Tucker Hughes mgi 22 tugi. 12 thang trudc
anh da thu dugc 1 triéu do la tién hoa hong & mét trong nhitng nganh canh tranh nhat hanh tinh, noi
ma cac doi thd binh thuong clia anh déu cé s6 tudi nhiéu gap déi va tudi nghé nhiéu gép 10 lan anh.

Anh d& cé bang thac sy do trudng dai hoc danh tiéng cdp, anh nhan bang tir nam 20 tudi sau khi
hoan thanh chuong trinh vugt cap & truong. Anh da di qua 50 qudc gia, hoan thanh 13 cudc thi thé
thao 3 mén phdi hgp va cé mot cudc séng dac biét hanh phic va phan khich.

Moi thir déu rat tot nhung tuong lai khéng phai lic nao ciing sang sua.

Khi tét nghiép, anh da chuyén sang Quan Cam thudc California d&€ mé mét van phong méi cho doanh
nghiép bat ddng san thuong mai cta gia dinh anh. May thang dau tién rat kho khan, va anh da
nhanh chéng di téi két luan rang thanh céng ma chuing téi cé dugc khé khan hon nhiéu so véi tudng
tugng cua anh.

Sau khi ty minh lam di lam lai, anh da nhéan ra rang bi quyét dé thanh cong trong gidi kinh doanh la
su két hgp cla sy can dam va suy nghi sang tao. Dudi day la 7 budc chuyén vé tam ly gilp tang toc
qua trinh phat trién cla anh:

1. Tudi tac chi la con sé

Chap nhén tuéi tré cha ban bang ca trai tim. Néu ban coi tudi tac cta minh la mét tai san, diéu nay
c6 thé thuc hién theo nhiéu céch, thi nd cé thé dac biét khéc biét. Gid khac ban bat ddu cho minh cai
cG dé khong thanh céng chinh la lic ban that bai mét cadch chac chan.

Néu ban tin minh cé thé thuc su lam dugc diéu dé thi ban sé lam dugc diéu dé. Ngoai ra khong cé gi
khién moi ngudi muén thay nhiéu hon la mot nguoi tré lam viéc cham chi, théng minh va tan tam roi
dat dugc thanh céng. Hay tao ra déng luc I6n dan nhu mot qua cau tuyét khién moi ngudi muén tré

thanh moét phan clda cubc doi ban.
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2. Tai dau tu vao ban than

Vu dau tu an toan nhat ma téi tung thuc hién la vao tuong lai cGa t6i. Hay doc it nhat 30 phat mét
ngay, nghe cac podcast phu hgp khi lai xe va tim ki€m cac chuyén gia cé van. Ban khéng chi can la
moét chuyén gia trong linh vuc cdia ban, ma con can trd thanh moét thién tai hi€u sau va rong cé thé
ndi vé bat cr chd dé nao du la lién quan dén tai chinh, chinh tri hoac thé thao. Hap thu kién thic nhu
khoéng khi va dat viéc theo dudi su nghiép hoc hanh 1én trén moi thi khac.

T6i cling tin rang diéu quan trong la ban phai “lam hu” minh theo cdch lanh manh dé& thudng cho su
lam viéc cham chi cGa minh va tranh kiét sc. Hay can nhac tham gia nhing trai nghiém va tién nghi
xa xi dé nang cao phong cach séng cla ban. Toi déu dan di mat xa hang tuan va day la mot trong
nhing hoat dong dem lai hiéu suat cao nhat ma téi tirng thuc hién.

3. Tranh sy mét maéi trong viéc ra quyét dinh

Su tap trung la moét nguén luc han ché va cé thé lam dinh tré nang suat. DU sic chiu dung vé tinh
than c6 thé duogc xay dung theo thoi gian, nhung luén c6 IGc ban bi sa sut va né luc con lai cta ban
sé bién ngay hom dé tra nén toi uu.

Hay gilt gin stirc manh tinh than cta ban bang cach dua ra nhimng quyét dinh cé thé dé dang dao
ngugc cang nhanh cang tét va tich cuc 1én k& hoach cho nhitng hanh déng dinh ky dé ban cé thé
thuc hién cac cong viéc don gian theo ché do tu dong. To6i lubn biét minh mac gi di lam va an mén gi
trong bita sdng moi ngay vao tuan téi. Ban c6 nhu vay khong?

4. Tao dung tinh than khéng nan

Su khéac biét gifra sy tam thuong va thanh céng ruc rd la khad nang lam viéc hiéu qua trong nhiéu gio
lién Mot lic d€ hoan thanh cong viéc quan trong. Su tap trung la téi quan trong va néu khéng chu
tam xay dung tinh than khdng nan, ban sé khéng thé canh tranh hiéu qua véi nhiing ngudi da xay
dung mot cach c6 hé théng tinh nhan nai clia ho trong hang thap ky trong gidi kinh doanh.

Nhanh chéng phat trién cac k¥ nang ctia ban bang cach luu tam téi nhimng diéu gay phan tam va
nhan ra lGc ban bat dau thi€u tap trung. Thuc hién mét cudc danh gia toan dién vé cac hoat dong
hang ngay cla ban vao mdi budi téi va khéng ngiing tim ki€m co héi cai thién.

5. Nghi Ién. Lam Ién
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Khoa hoc dang sau viéc dat muc tiéu va kha nang to I6n cta nd trong viéc tang téc thanh cong la
khong thé phi nhan. Néu ban khdong cé muc tiéu 1, 5 hay 10 nam dugc viét ra va dé dang dugc ban
tréng thay hang ngay thi hay lam viéc dé ngay. Téi doc cdc muc tiéu cha minh ngay khi thic day méi
sang. Gio hay tu héi ban, diéu gi can lam dé hoan thanh cac muc tiéu 10 nam cla ban chi trong 1
nam?

Sc manh ¢6 hitu trong viéc duy tri sy nhat quén déi véi cdc muc tiéu da xac dinh cta ban cé thé
hoat dong theo céch tich cuc 1an tiéu cuc va gay ra lo ngai néu ban déng dinh ban than theo thoi

gian biéu hoan thanh cham hon. Hay luu tdm va cén than khi vach ra con dudng t6i uu c6 thé day
ban téi gidi han cda minh.

6. C6 phuong phap

H&y |én ké hoach cho cong viéc cla ban va sau dé lam viéc theo ké& hoach dé. Cé & budc dot pha I6n
nhat cla toi la viéc tu ddng hda trén qui mod I6n cac hé thong marketing cla téi. Toi da tao ra moét qui
trinh cho phép t6i tdng gap 5 san phdm marketing trong khi tang dang ké ty 1& chuyén déi khach
hang.

Céch don gian nhat dé dua ké hoach ndi dung cla ban vao hanh déng la tao ra chién dich gém nhiéu
budc, cé thé cham téi khach hang tuong lai théng qua nhiéu kénh khac nhau méi tuan trong it nhat
la mét thang. Theo mét trinh tu logic va vach ndi dung ctia ban theo mot cach thong nhat va khoéng
bao gig thay phién vé viéc do.

Ban khéng nam vai trdo ban hang? Ban c6 thé lam theo céch tuong tu déi véi bat c& cong viéc phan
tich, sdng tao hay quan ly nao bang cach xay dung nhiing hé théng t6 chic cliing gilp cai thién hiéu
suat cla ban khi déi mat véi nhiing cong viéc lap di lap lai.

7. Tin tudng vao ban than

Ban khéng tin tudng vao ban théan thi tin tudng ai? Ai dé phai lam viéc d6 va khong gi c6 thé ngan
can ban tré thanh ngudi hoan thanh nhiing giac mo dién ré nhat cia minh. Gan nhu tat ca nhiing
nguoi ting that bai déu cé moét ly do bién hd. Nhitng nguoi thanh cdng c6 nhitng cau chuyén vé
nhitng thach thic ma ho da vuot qua bang nhimng giadi phap séng tao. Khodnh khac ban tu tin cdm
thdy rang khéng c6 gi ban cé thé hoc hoac xay dung dé gidi quyét nhirng van dé phurc tap nhat chinh
la khodnh khac su vi dai dugc ddm bao.

N&u ban van khéng chac phai bat dau nhu thé nao, hay bat dau véi moét 16i hra lam viéc hudng vai
viéc dat dugc su vugt troi trong ting khodnh khac moi ngay. DPay la nén tdng ca ban va tam ly ma toi
dang ap dung dé xay dung su nghiép ctia minh.
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Hay gilt moi viéc that don gidn va nhd rang thanh cong khong phai la quyén lgi. Néu thuc su mudn
vuot trdi, ban phai budc ra ngoai va gianh dugc né méi ngay trong suét phan doi con lai cta ban.
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